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Ahimsa Giovanna Carissimi

Data di nascite Nazionalite

ESPERIENZA LAVORATIVA

01/12/2020 - ATTUALE - Farmacia Ospedaliera-Ospedale Apuano Massa, ltalia
TITOLARE DI BORSA DI STUDIO PER IL PROGETTO PROMOZIONE DELLA GESTIONE DEI REGISTRI AIFA E DEI
MANAGED ENTRY AGREEMENTS NELL'AMBITO DELL' ASL TOSCANA NORD OVEST - ASL TOSCANA NORD OVEST

o Gestione dei Farmaci sottoposti a monitoraggio AIFA, operativita in ambito medico-scientifico, formativo ed
economico e informatico.

> Supporto nell'inserimento delle segnalazione di reazioni avverse sul portale Vigifarmaco.

o Verifica del corretto tracciamento nel flusso FED dei farmac1 rlcompreSI nel fondo dei farmaci innovativi

oncologici e non. Sy Mg
o Attivita di erogazione farmaci al Punto di Distribuzione Dlretta collaborazaone nella gestione logistica del
magazzino.

01/08/2021 - 15/09/2021 - Massa, ltalia
FARMACISTA COMUNE DI MASSA FARMACIA COMUNALE 3 MASSA

° Erogazione farmaci, vendita parafarmaci e dispositivi medici.

o Consulenza e supporto ai pazienti in relazione alla terapia prescritta.

° Raccolta ed invio di schede di reazioni avverse a farmaci o preparati erboristici.
° Revisione e gestione delle prescrizioni mediche.

01/07/2020 - 15/09/2020 - Massa, Italia
FARMACISTA COMUNE Dl MASSA - FARMACIA COMUNALE 3 MASSA

01/08/2017 - 31/07/2020 - Farmacia Ospedaliera-Ospedale Apuano Massa, Italia
TITOLARE DI BORSA DI STUDIO PER IL PROGETTO PROMOZIONE DELLA GESTIONE DEI REGISTRI AIFA E DEI
MANAGED ENTRY AGREEMENTS NELL'AMBITO DELL'ASL TOSCANA NORD OVEST - ASL TOSCANA NORD OVEST

o Gestione dei Farmaci sottoposti a monitoraggio AIFA, operativita in ambito medico-scientifico, formativo ed
economico e informatico.

o Estrazione ed elaborazione dati di spesa e di consumo. Analisi comparative rispetto ad indicatori di spesa e di
appropriatezza prescrittiva.

> Approfondimento terapia anti-HIV: analisi delle LG italiane, dei regimi terapeutici ed valutazione della casistica
delllATNO.

° Valutazione del costo annuo terapia dei nuovi farmaci per il trattamento delle malattie autoimmuni (artrite
reumatoide, psoriasi, spondiloartrite anchilosante, diabete di tipo 1, sclerosi multipla)

° Attivita di erogazione farmaci al Punto di Distribuzione Diretta

° Monitoraggio logistico farmaci e coordinamento con personale sanitario.

13/06/2019 - 31/10/2019 - Livorno e Sarzana
FARMACISTA PART-TIME PRESSO LA PARAFARMACIA E'QUI S.P. A - PARAFAPMACIA E’ QUI S.P.A.

° Attivita di consulenza, di gestione marketing e logistica in qualita di farmacista.

10/05/2017 - 20/07/2017 - Milano (sede Garbagnate Milanese), Italia
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STAGE PRESSO L'AZIENDA BAYER HEALTCARE MANUFACTURING S.R.L. - BAYER HEALTCARE MANUFACTURING S.R.L.

o Supporto del tutor nelle attivita di Qualifica, Riqualifica, Change Control di impianti farmaceutici.

o Formazione teorica e pratica inerenti la Qualifica e la Convalida, le Calibrazioni e le Deviazioni.

° Sviluppo di pagine grafiche, database e certificati di calibrazione tramite I'uso del software di calibrazioni CMX.
o Stesura procedura operativa per l'utilizzo del software CMX. ;

vadsln b tetoa 3o

13/02/2017 - 05/04/2017 - Casalguidi (Pistoia), Italia
STAGE PRESSO L'AZIENDA COSMOFARMA S.R.L. A CASALGUIDI (PT) - COSMOFARMA S.R.L.

o Attivita di Tecnico Regolatorio e Formulativo nell'ambito delle preparazioni cosmetiche.

01/02/201\5 -30/11/2015 - Pisa, Italia .
ATTIVITA DI TUTORAGGIO PRESSO IL DIPARTIMENTO DI FARMACIA DELL'UNIVERSITA DI PISA - UNIVERSITA DI PISA

o Collaborazione e coordinamento nelle giornate di orientamento degli Open Day.

o Sussidio nell'organizzazione logistica durante le giornate dei test di autovalutazione per i corsi di Laurea Triennali
del Dipartimento di Farmacia.

o Sportello d'ascolto per studenti.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/12/2019 - ATTUALE
SPECIALIZZAZIONE IN FARMACIA OSPEDALIERA - Universita di Pisa

01/12/2016 - 30/12/2016
CONSEGUIMENTO DELL'ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI FARMACISTA E ISCRIZIONE PRESSO L'ORDINE DEI
FARMACISTI DI LUCCA N. 1084 - Dipartimento di Farmacia- Universita di Pisa

01/09/2010 - 10/11/2016
LAUREA MAGISTRALE A CICLO UNICO IN CHIMICA E TECNOLOGIA FARMACEUTICHE - CLASSE LM 13 - Dipartimento
di Farmacia- Universita di Pisa

Tesi: Tesi sperimentale della durata di 9 mesi dal titolo "Studio di reazioni di a e y eteroarilazione di aldeidi mediante
organocatalisi"

106/110

06/09/2005 - 12/07/2010 R
DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA - Liceo scientifico A. Vallisneri - Lucca

Azienda USL Toscana Nord Ovest ARRIVO 28 dicembre 2021 Prot: 2021/0758389/GEN/00ODTARUSPABOR



COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale o
SPAGNOLO 1 B2 B2 G A2
FRANCESE A2 A2 A1 A2 Al
WV;JGLESE A2 . A2 N A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare BT e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Gestione autonoma della posta e-mail | Utilizzo del
broswer | Posta elettronica | Risoluzione dei problemi | Gestione ed estrazione dati dall'applicativo Business
Objects, del portale acquisti QuickView Estar

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.
Competenze acquisite nell'ambito della Farmacia Ospedaliera

Ottime capacita empatiche e di adattamento a nuovi contesti lavorativi.

Flessibilita al lavoro d'equipe e predisposizione alla pianificazione e al lavoro in autonomia.
Buone capacita di coordinamento, organizzazione e rispetto delle prescrizioni.

Facilita nellinterazione con diverse figure professionali (Specialist, Medici, Farmacisti).

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

—— S . e g — - - e e

Competenze tecniche

° Ricerche in letteratura scientifica (Reayxs, PubMed, SciFinder).

° Ricerca ed elaborazione dati (CFO, Farmastat, QuiqView ESTAR, Farmastat)

° Gestione e sviluppo del database CMX ( software di calibrazione)

o Utilizzo di incapsulatrice semiautomatica e comprimitrice alternativa.

o Capacita di lavorare in asepsi per l'allestimento di preparazioni sterili, quali colliri e sacche per uso endovenoso.
= Conoscenza teorica e pratica delle GMP.

o Utilizzo IR,polarimetro, HPLC, colonna cromatografica Isolera (Biotage).

PATENTE DI GUIDA
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PUBBLICAZIONI

Abstract pubblicati sul Giornale Italiano di Farmacia Clinica 2018 Vol 32 Suppl. 1 N. 3 Luglio-Settembre [GIFAC
2018;32(3 Suppl. 1):e1-e2 | doi 10.1721/3020.30161]

https://www.farmaciaclinica.it/archivio/3020/ - 2018

1.Nivolumab: manifestazioni di ADRs in un'Asl Regione Toscana di un Farmaco Innovativo P268

2.Aderenza alle Linee Guida Internazionali sulla Profilassi Peri-Operatoria. Esperienza di un’Asl della Regione Toscana
P236

3.Linee d'Indirizzo nell'utilizzo dei Farmaci Biosimilari in Regione Toscana: L'esempio di Etanercept P201

4 Effetti della genericazione di Entecavir e Tenofovir nel trattamento dell'epatite B: dati di spesa e di consumo p200
5.Casistica, consumo e dati di rimborsabilita del Medicinale Mexiletina in uno specifico Ambito Territoriale p199
6.Utilizzo di Bosentan nel trattamento delle Ulcere Digitali nella Sclerosi Sistemica: dati di consumo e di spesa p198
7.Impatto economico e terapeutico dellinserimento del TAF nei regimi a Single Tablet per il trattamento dell' HIV P197
8.La gestione delle Medicazioni Avanzate: Esperienza di un'Azienda della Regione Toscana P39

Abstract pubblicati sul Giornale Italiano di Farmacia Clinica 2019 Vol 33 Suppl. 1 N. 3 Luglio-Settembre [GIFAC
2019;33(3 Suppl. 1)]

https://www.farmaciaclinica.it/archivio/3259/ - 2019

. Utilizzo dei farmaci biosimilari in regione Toscana:l'esempio di adalimumab p220

2. Aderenza al trattamento e farmacoutilizzazione degli inibitori del PCSK9 in una Azienda Sanitaria p219

3. Valutazione della modifica del pattern prescrittivo nelllambito della sclerosi multipla in un’Azienda Usl Toscana
nei primi cinque mesi 2019 rispetto allo stesso periodo dell'anno precedente p414

4. ADR (adverse drug reaction) di epatite colestatica acuta dovuta all'assunzione di un integratore alimentare a base
di curcuma e piperina in un'Azienda Usl della Regione Toscana p147

5. Trattamento con regorafenib o trifluridina tipiracile in un’Azienda Usl Toscana e durata della sopravvivenza dei
pazienti p415

6. Trattamento del carcinoma prostatico con abiraterone e enzalutamide: quali scelte terapeutiche, quali esiti clinici
e quali ricadute economiche presso un‘azienda territoriale toscana. P416

7. Analisi dei pazienti in trattamento con levetiracetam presso un ambito territoriale di un’Azienda Usl Toscana e
valutazione dell'osservanza delle indicazioni AIFA p417

8. Trattamenti antiretrovirali per 'HIV non ricompresi nelle linee guida italiane SIMIT prescritti di un’Azienda Usl|
Toscana: entita, tipologia, razionale clinico, costo terapia. P150

9. Analisi dei pazienti HIV positivi e dei relativi regimi antiretrovirali compresi nelle linee guida italiane: prescrizioni
del primo trimestre 2019 in un'Azienda Us| Toscana p151

—_

Abstract pubblicato su Tumori Journal - Abstract Book, Volume 105, n°6S, Novembre 2019, pag. 29

https://www.aiom.it/wp-content/uploads/2019/10/2020 XXII AIOM TMIA Supplemento.pdf - 2019
1. Department of Oncology (DO) of Azienda Toscana Nord Ovest (ATNO): Trifluridine Tipiracil (T/T) (Lonsurf®)
experience in metastatic refractory colorectal cancer patients (mr-CRC-P)

Abstract pubblicati su Abstract Book XVIII Congresso SIMIT 2019, pag. 608

https://www.simit.org/images/icagenda/files/programma-simit-2019.pdf - 2019
1. Un caso di epatite colestatica acuta ad insolita eziologia.....curcuma
2. Le scelte terapeutiche della terapia antiretrovirale alla luce delle vigenti Linee Guida SIMIT nel primo trimestre
2019 presso I'ATNO
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Abstract pubblicati sul Giornale italiano di Farmacia clinica 2020, 34, Suppl. 1. al n. 3, GIFAC 2020;34(3 Suppl. 1):e1
| doi 10.1721/3482.34639

https://www.farmaciaclinica.it/archivio/3482/ - 2020
1. Analisi dei dati di real life relativi al trattamento del carcinoma mammario con inibitori delle cicline chinasi-
dipendenti 4/6 (CDK 4/6) in un’azienda sanitaria toscana pag. e60
2. Monitoraggio dell'appropriatezza prescrittiva di tenofovir alafenamide (TAF) nell’ambito del trattamento
dell'epatite B (HBV) in un‘azienda sanitaria toscana pag. e35
3. Trattamento di un caso di Leishmaniosi viscerale in paziente con neoplasia mieloproliferativa non classificabile
presso una U.O. Malattie Infettive di un presidio ospedaliero della Regione Toscana pag. e65
. Nuovi medicinali per I'HIV: scelte prescrittive in attesa dellaggiornamento delle linee guida italiane pag. €65
. Farmacoutilizzazione e dati di rimborsabilita del medicinale Stiripentolo in un Asl della Regione Toscana. pag. €30
-e31
6. Valutazione dell'appropriatezza prescrittiva e dei dati di consumo per il farmaco cladribina in una Asl della
Regione Toscana pag. e30

(SN

Abstract pubblicati su Abstract Book XIX Congresso SIMIT 2020

https://www.congressosimit2020.it/ - 2020
1. Follow-up di una paziente affetta da epatite colestatica acuta come probabiole effetto collaterale di integratore a
base di curcuma pag.65
2. Farmacoutilizzazione del darunavir (DRV) nella popolazione nei primni 5 mesi 2020. e dati di rimborsabilita del
medicinale Stiripentolo in un Asl della Regione Toscana. pag.64
3. Case Report: esiti e trattamento di una paziente con artrite di Lyme pag.63

Abstract pubblicati su ISTISAN CONGRESSI 20/C2; ISSN: 0393-5620 (cartaceo); 2384-857X (online)

https://www.iss.it/istisan-congressi?
com liferay asset publisher web portlet AssetPublisherPortlet INSTANCE pYNwF|USE83i formDate=1640199547000&
p_p id=com liferay asset publisher web portlet AssetPublisherPortlet INSTANCE pYNwF|USE83i&p p lifecycle=0&p p
state=normal&p p mode=view& com liferay asset publisher web portlet AssetPublisherPortlet INSTANCE pYNwFUSE
83i jspPage=%2Fview.jsp& com liferay asset publisher web portlet AssetPublisherPortlet INSTANCE pYNwFJUSE83i ve
ar=2020&p auth=-2020
1. Monitoraggio e controllo delle pazienti in trattamento con trabectidina per il carcinoma recidivato ovarico alla
luce della revisione del PRAC (Pharmacovigilance Risk Assessment Committee) sul rapporto rischio/beneficio
pagg: 47-48
2. Farmacointerazione: analisi dell'interazione tra farmaci per I'eradicazione del virus della epatite C (HCV) e terapie
concomitanti in relazione all'esito della terapia.pagg: 49-50
3. Monitoraggio della popolazione in trattamento con leuprorelina depot in relazione alle note informative
pubblicate dal PRAC (Pharmacovigilance Risk Assessment Committee) pagg: 83-84

Abstract pubblicati su Abstract book VIl Congresso SIFACT 2020

https://www.sifact.it/view/abstract/entry/136/ (Atti del Congresso in pubblicazione) - 2020
1. Analisi dei dati di real life di dupilumab in ambito dermatologico nell'Asl Toscana Nord Ovest- Massa Carrara: tra
innovativita ed evidenza clinica.
2. Dalla ricerca alla pratica clinica: adozione di osimertinib a seguito delle evidenze pubblicate nello studio FLAURA
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https.//www.farmaciaclinica.it/archivio/3677/ - 2021

. 1. Accesso precoce alle terapie con anticorpi monoclonali anti-CGRP: analisi dei dati di real life in ast delia Regione
Toscana A231

2. Monitoraggio delie terapie e delle segnalazioni di sospette reazioni avverse (ADR) con gli anticorpi monaclonali
’ per il trattamemto da Covid-19 (MABS_COVID-19) in una ASL. della Regione Toscana A59

3. Monitoraggio della spesa e dell'entita d'uso del dupilumab a fronte delle nuove indicazioni terapeutiche in un’asl
della Regione Toscana A230

4. Monitoraggio dellimpatto della Delibera Regionale Toscana (DGRT) N. 1251/2018 in un'asl della Regione Toscana
e confronto tra i 2019 e 2020 A229

5. Impatto economico del farmaco Canakinumab e il suo possibile efficientamento delle risorse in un'Azienda
Sanitaria della Regione Toscana A330

¢ CONFERENZE E SEMINARI

25/09/2019 - Ospedale Nuovo Apuano - Massa
La terapia dell'HIV: quali terapie, quali sfide, quali costi

Ruolo di'relatrice: Il Farmacista e IHIV: Esperienze sul campo. Il confronto con i clinici

09/11/2018 - Ospedale Nuovo Apuano- Massa '
Relazioni di approfondimento sulla spesa farmaceutica

Ruole di relatrice: Alternative terapeutiche per if carcinama renale

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi delf'ort. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in

materia di protezione dei dati personali” e delfart. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Viareggio, 27/12/2021

+ama
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